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中國基督教播道會福安堂耆趣天地  

     
牧師分享 --- 蒸發人瑞       周民勇牧師 

 日本以人瑞多自豪，但最近發現全日本最少有 56 名百歲以上人

瑞已死亡或失蹤。這些家屬千方百計製造老人依然存活的假象，主要

動機是騙取養老金。 

 有輿論認為，家屬隱瞞長者死亡的個案，反映日本社會愈來愈多

人靠父母養老金過活。因為生活迫人：居住環境細、交通時間長、工

作壓力大、人際間磨擦、債台高築等。另外，部分人瑞失蹤多年卻不

為家人鄰里發現，反映親情淡薄，父母與子女、兄弟姐妹之間數十年

斷絕來往的問題普遍，長者失蹤無人過問。其實這些荒唐行為在香港

早已出現！ 

 人性的惡因為利益都釋放出來了，大家快快去信耶穌啦。 

 

 

 

 

 

 

總幹事    :周賢明先生   助理總幹事: 潘卓茵姑娘     服務主任 : 梁頴恩姑娘    

中心主任  :區麗卿姑娘    中心副主任: 蔡岳山先生 

中心社工  :黃美儀姑娘    徐杏恩姑娘    揭鳳婷姑娘    雷曉怡姑娘   郭柔吟姑娘                   

程序幹事  :馬綺珊姑娘    行政幹事  : 侯韻韻姑娘    計劃主任  :林恩如姑娘   

活動幹事  :潘明生先生        

保健員    :廖竹茜姑娘    註冊護士 :黃苗茵姑娘       事務員 :郭錦紅姑娘 
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星期一 星期二 星期三 

勞動節 2 3 4 
9:00  網上例會 

 

活動、班組最後安排， 

將跟從政府防疫規定， 

請留意中心通告或向中心查詢。 

佛誕翌日 9 10 11 
10:30 開心操(網上) 
 

為減低感染風險， 

中心日後收費將以八達通支付。 

16 
9:00  高血壓(一)高血壓知多少 

10:00 義工在家手工藝 
 

17 
 

18 
9:00  專題例會 

10:30 油彩新天地(ZOOM) 

10:30 開心操(網上) 

11:30 靚太廣場舞(暫定) 

2:30  大腦遊戲室(暫定) 

3:30  腦智樂(暫定) 

23 
9:30/2:00 電話慰問義工 

10:00 義工在家手工藝 

10:30 靈康操(暫定) 

4:00  口述話劇團(暫定) 
 

 24 
10:30/3:00  關愛牙科 

 

 25 
10:30 油彩新天地(ZOOM) 

10:30 開心操(網上) 

11:30 靚太廣場舞(暫定) 

2:30  在家禪繞畫(ZOOM) 

2:30  大腦遊戲室(暫定) 

3:30  腦智樂(暫定) 

30 
10:00 義工在家手工藝 

10:30 靈康操(暫定) 

4:00  口述話劇團(暫定) 
 

31 
9:00  藥你同行 

10:30 湯水義工會 
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星期四 星期五 星期六 日 

5 
3:00  彩虹天地(網上直播) 
 

6 
2:00 流金匯「防衰老」 

(ZOOM) 

2:00 護老愛的呼「玩」 

(ZOOM) 
 

7 
10:30 「家」「長」月會

(Facebook) 

1:00  星期六天地 

(網上直播) 
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12 
3:00  彩虹天地(網上直播) 
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14 
1:00  星期六天地 

(網上直播) 
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19 
10:45 食腦問真 D 

(Facebook) 
3:00  彩虹天地(網上直播) 
 

20 
10:30 長者正向小組 

(暫定) 

12:30 正形健膝操 

(暫定) 
 

21  
1:00  星期六天地 

(網上直播) 

22 

26 
10:30 護老自立支援安在家 

3:00  彩虹天地(網上直播) 

 

27 
10:30 長者正向小組 

(暫定) 

12:30 正形健膝操 

(暫定) 
 

28 
1:00  星期六天地 

(網上直播) 

29  

所以我告訴你們，凡你們禱告祈求的，無論

是甚麼，只要信是得著的，就必得著。 

馬可福音 11:24 
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新一年度續會已經開始， 

首 800 位續會會員， 

將可獲福袋一個， 

先到先得，送先即止。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

標準 15  每一位服務使用者及職員均有自由申訴其對機構或服務單位的不

滿，而毋須憂慮遭受責罰，所提出的申訴亦應得到處理。 

-服務單位備有處理投訴的政策和程序，並可供服務使用者、 

職員及其他關注人士閱覽。 

標準 16  服務單位採取一切合理步驟，確保服務使用者免受侵犯。 

-服務單位備有確保服務使用者免受他人的言語、人身及性侵犯的權利 

受到尊重的政策及程序，並可供服務使用者、職員及其他關注人士閱覽。 

  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

中心新設了電話 WhatsApp 

📱📱  6024 5686 

食腦兵團專線 6024 7025 

近在咫尺計劃專線 9794 1670 

護老專線 5422 5473 

社交、義工專線 6740 0087 
 

星期一至五 上午 8時至下午 5時 星期日及公眾假期休息 
 

星期六     上午 8時至下午 2時 

中心電話 24973333 

傳真電話:24974242 

電郵:focec@ess.org.hk 


